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~ Herr C. Voit berichtet (ber eine In seinem Lahora-
torlum und unter seiner Leitung von Hrn. stud. med. Frz.
Hofmann ausgefiihrte Arbeit

Jueber das Zustandekommen der Harnsaure-
sedimente”.

EIn Niederschlag von Harnsaure oder harnsauren Salzer
entsteht, wie schon [anger bekannt ist, nur in seltenen Faller
dadurch, dass der Harn wegen Wassermangels mit diesen Ver-
bindungen bel der Temperatur des Korpers gesattigt ist und sie
beim Erkalten herausfallen lasst, oder dadurch, dass er aus
Irgend welchen Ursachen mehr davon enthalt als gewonnlich.
Das erstere findet nur selten statt, weil der Niederschlag meist

- erst langere Zeit nach der Erkaltung entstent und beim Er-
warmen auf 38°C. sich’ nicht wieder lost; das letztere
nicht, well sich beim Auftreten von Sedimenten meist
keine grossere Quantitat Harnsaure findet. Und doch macht
man sich nicht immer von diesem Vorurthell los, denn man
schliesst nur zu oft, wenn man den Boden des Harnglases
mit dem bekannten Ziegelmehl bedeckt findet, auf eine ver-
mehrte Harnsaureahscheidung. Aber auch bel dem reichlich-
sten Sedimente darf man diesen Schluss nicht machen, dasselbe
sient nur volumings aus, denn sobald man zum Harn etwas Saure
zuglesst, verschwindet alles bis auf wenige Harnsaurekrystalle.
Die Menge der Harnsaure, die ein gesunder Mensch I
Tag liefert, kann zwischen 0.4—2.0 Gramm schwanken: Icr
habe bel Krankheiten nie mehr beobachtet, als normal auct
auftreten kann.  Schon vor Jahren habe ich einmal der
24stlindigen Harn eines Arthritikers erhalten, welchem kalte

Einwicklungen gemacht worden waren; der [larn war durct

seine ganze Masse trib, voll des reichlichsten amorpher
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Sedimentes; man wollte mir damit bewelisen, dass unter der
angegebenen Behandlung die Harnsaure aus dem Kbrger ZUr
Ausscheidung gebracht werden konne; als ich aber die
guantitative Bestimmung machte, war die Menge der Harn-
saure unter dem Mittel. |

- Die Harnsaure kann nicht als solche aus der Niere abge-
schieden werden, da sie In Wasser nahezu unloslich Ist, sie
kann nur als harnsaures Salz Im frischen Harn enthalten sein,
Ind muss also Irgend woner ihre Basis, meist Natron, nehmen.
Dadurch 1st die Menge der in denHarn (bergehenden Harn-
saure eine sehr beschrankte, wahrend von dem In Wasser
leicht 10slichen Harnstoff unbegrenzte Mengen fortgeschafit
werden konnen; Jeder Mensch kann Im Tage, e nach der
Menge des Im Korper verfiigharen Alkali’s nur eine
begrenzte Harnsauremenge ausscheiden, und wenn  mehr
g{z_ebugt wird, als entfernt werden kann, so muss sie Zuriick-

elben.

~J. Scherer hatte vor Ién?erer Zeit eine Theorle ent-
wickelt, die auf die Art der Bildung der betreffenden Sedi-
mente und der Harnsteine das hellste Licht zu werfen schien
und die noch heute allgemein acceptirt ist. Man war da-
mals von dem allgemeinen Vorkommen der Milchsaure Im
ThierkOrper (berzeugt. Man dachte nicht an anorganische
Sauren und man hatte die Gegenwart der Milchsaure In der
sauren Milch erkannt und so musste Uberall, wo man Im
Organismus eine saure Reaktion traf, Milchsaure die Ursache
sein. Die saure Reaktion des Harns leitete man daher auch
von der Milchsdure ab; und da man wusste, dass auf Zu-
Satz einer Saure zum Harn Harnsaure niederfalle, so lag nichts
naher, als anzunehmen, die Sedimentbildung kame von einer
Vermehrung der Milchsaure Im Harn nach der Entleerung,
von einer sauren Ganrung des Harns. | |
Nun kann man aber im Harn weder Milchsaure finden,
noch eine Vermehrung der Saure beim'Stehen.
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Niederschlag, eine langsamere scheidet die Harnsaure kry-
stallinisch aus, was nur keine so auffallige Erscheinung Ist.
Durch die beschriebene Umwandlung nimmt die saure
Reaktion des Harns nach und nach ab." ES kann schon
bald ohne Zersetzung des Harnstoffes und ohne Entstehung
von Ammoniak eine alkalische Reaktion auftreten, wenn nur
gerade so viel saures phosphorsaures Natron vorhanden Ist
Um mit dem an die Harnsaure gebundenen Nation basisches
Salz zu bilden. Ist einmal auf diese Weise der Harn alka-
lisch oder schwach sauer geworden, gann beginnt auch die
weltere Zersetzung desselben unter Einwirkung der Pilze
und greift rasch um- sich. | |
Die Ursache der Blldun% der Harnsauresedimente wird
somit In jedem speciellen Falle leicht zu finden sein; es
handelt sich um  Prozesse, die In jedem Harn vor sich
gehen und nur manchmal schneller verlaufen, was aber bel
Ea"z normalem Korper ebenso geschehen kann, wie bel er-
ranktem. — -

Die ndheren Ausfiihrungen werden In einer eigenen Ab-
handlung von Hrn. Hofmann gegeben werden.




