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Es sei mir erlaubt, von der personlichen Seite her zu beginnen.
Wihrend erster assyriologischer Studien, die bei mir sehr frith
einsetzen, machten Pantheon und Dimonologie der alten Meso-
potamier auf mich einen nachhaltigen Eindruck. Unter den vielen
Geistern und Gespenstern, von denen ein Teil in Bibel und Tal-
mud einging und dadurch noch fortlebt wie die schénhaarige
Lilith in Goethes ,,Faust*,! beschiftigte ein Wesen vornehmlich
meine Phantasie, das oft in seiner abschreckenden Hiflichkeit
abgebildet und in grauenerregender Sprache in den Beschwo-
rungstexten geschildert wurde, die — wie man damals noch sagte —
Labartum. Freilich, man hatte bei der Lesung der Keilschrift
wieder einmal Pech gehabt, und beim zweiten Silbenzeichen den
falschen Lautwert erwischt. Wie sich spiter herausstellte, ist das
Zeichen bar hier ma$ zu lesen, also statt 4La-BAR-#um vielmehr
A La-mas-tum, gesichert durch phonetisch eindeutigere Schreibun-
gen wie 4 La-ma-as-tum.?

Diese furchtbare Lamastum also war ein Kindbettgespenst, das
der Wéchnerin und dem Neugeborenen derart zusetzte, daB sie
krank wurden und starben. Seit altbabylonischer Zeit beschreiben
uns die Keilschrifttexte in Beschwérungen und anderen Texten
ihr gottloses Wirken.? Es gibt viele Amulette, auf denen ihr
sumerischer Name steht:

4Dim-me dumu An-na
oder
dDim-me dumu 94-nim
wLamastum, die Tochter des Himmels(gottes)**.

! ,,Adams erste Frau“. In der ersten Walpurgisnacht rit Mephisto, Faust
moge sich vor ihren schénen Haaren hiiten (wieder aufgegriffen in Thomas
Manns ,,Zauberberg*). Niheres iiber die Lilith unten p. 6o ff,

2 Bzw. La-ma-as-fx mit dem Sin-haltigen Keilschriftzeichen. S. Carl Frank,
Lamastu, Pazuzu und andere Dimonen (= MAOG 14, 2: 1941) p. 4 Anm. 1,

3 Bruno Meissner, Babylonien und Assyrien I (1920) pp. 221, 270, 390, 391,
11 (1925) pp. 201ff., 222ff. u. 6. Zum Namen s. unten p. 59.
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Sie ist eine furchtbare Krankheit:
isbat ki.sikil, LamaStum igabbiisu
isbat 14.tur, A Dim-me igabbiisu
,ergreift sie die junge Frau, so nennt man sie Lamastum;
ergreift sie das Kleinkind, so nennt man sie Dim-me.*

Aber das ist eine kinstliche Zerlegung, und die beiden Aus-
driicke, sumerisch Dim-me und akkadisch LZamastum, sind vél-
lig identisch. Die Lamastum ist und erzeugt eine furchtbare
Krankheit. Wenn das Gesicht der Wochnerin, so sagen die Texte,
gelb ist, hat die LZamastum sie ergriffen (ADim-me ésbassu). Das
deutet auf Fieber und Leber und Galle. Sie kommt aus dem
Rohricht oder von den Bergen (#/tu girib Sadé). Man weil3 recht
genau, wie sie aussicht. Sie hat einen L&wenkopf, eine Esels-
gestalt, und so sind auch ihre Ohren spitz und lang wie die eines
Esels. Ihr Antlitz ist bleich wie von Ton, und ihre Lippe trieft
von Speichel.

Es gibt auch Abbildungen von ihr.* Eine davon, die wir im
Bild vorfiihren (Taf. 11.), besonders grauenhaft, zeigt sie in ihrer
ganzen ScheuBlichkeit. Noch heute kénnte uns die Darstellung
dieses Amulettes in Angst und Schrecken versetzen. Es ist ein
Bronzetifelchen aus assyrischer Zeit.5 Auf ihr gewahrt man oben
einen Lowenkopf mit Tatzen, lauernd und Uber eine Mauer
schauend. Das ist der gefiirchtete babylonische Ddmon Pazizzum.®
Unterhalb der Goéttersymbole der ersten Reihe stehen Didmonen
mit drohender Gebirde. Unten fihrt die Lamastum, auf einem
Esel stehend, nach Art der Gotterstatuen in einem Boote dahin,

4 Etwa B. Meissner, Bab. u. Assyr.I Abb. 78 (p. 270) u. Tafelabbildung 213;
II Abb. 33 und 34. Hugo Gressmann, Altorientalische Bilder zum Alten
Testament (1927) Taf. CLVI Abb. 387 (mit p. 112). J. B. Pritchard, The
Ancient Near East in Pictures (1954) Abb. 657, 658, 660 (mit Erliuterung
auf p. 328). Die wichtigsten spiter gefundenen Amulette mit Lama3tu-Dar-
stellungen bespricht Carl Frank in MAOG 14, 2 p. 3ff.

5 Hugo Gressmann a.a.0Q. Abb. 387 (mit Text p. 112). Bruno Meissner
a.a.0. I Taf.-Abb. 213. Erich Ebeling in Max Eberts Reallexikon der Vor-
geschichte II (1925) p. 346 C § 3 sub Dimon sowie Eckhard Unger daselbst
VIII (1927) sub Mischwesen p. 204ff. §§ 28a, 34, 36, 40a, dazu Taf.-Abb. 70e/f.

¢ Zur Etymologie s. unten p. 67 Anm. 73.
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Schlangen in erhobenen Hinden, mit entbl68ten Briisten, an de-
ren einer ein Hund und an deren anderer ein Schwein saugen.
Thre Ftie sind Adlerkrallen. Nach anderen Bilddarstellungen hat
ihr Kopf spitze Eselsohren. Auch hilt sie Kamm und Spinn-
wirtel, die Requisiten weiblicher Lebensweise, in Hinden. In der
Mitte unserer Abbildung dirfte das Wochenbett stehen, bei wel-
chem Fischmenschen als gute Geister und Helfer des Zauber-
gottes Ea die Wochnerin schitzend umgeben. Selbst ein Abbild
der Lamastum aus Ton herzustellen, empfiehlt die Beschwoérungs-
literatur (sa/am 4Dim-me zeppus), das dann neben der fieberkran-
ken Wochnerin aufgestellt werden soll.” Hier noch einige Amu-
lette oder Bruchstiicke, deren mit der Zeit immer mehr zutage
treten (Taf. 3f. sowie die nachstehende Abbildung).

)

9.
L UTAY

7 Weitere Beispiele in CAD IX (1973) p. 66 sub lamastu. Aus der wich-
tigsten Literatur: D.W. Myrhman in ZA 16 (1902) p. 141ff. Fr. Thureau-
Dangin in RA 18 (1921) p. 161ff. Karl Frank, Babylonische Beschwérungs-
reliefs (= LSS 3, 3: 1908) sowie Carl Frank, Lamastu, Pazuzu und andere
Dimonen (= MAOG 14, 2: 1941) p. 4ff. Hans Henning von der Osten, Zwei
neue Labartu-Amulette, in: AfO 4 (1927) pp.89-92. W. v. Soden in Orientalia
NS 23 (154) p. 337 und ders., ebenda 25 (1956) p. 1411f.
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Wie staunte ich, als mir viele Jahre nach diesen Keilschrift-
studien ein solches Schreckgespenst weiblicher Einbildung wie-
der, und zwar in iranischer Vorstellung, entgegentrat, freilich
unter recht anderem Namen und in Einzelheiten ein wenig ab-
gewandelt, so wie Zeitenlauf und der inzwischen islamisierte
Orient es nicht anders bedingen. Um wieder personliches Erleben
einflieBen zu lassen: Meine Séhne wurden in Iran geboren, der
iltere in Teheran, der jiingere in Isfahan. Als gefeiertem Vater
wurde mir die Gelegenheit, teils Giber meine Frau, teils direkt mit
Ammen und ,,weisen Frauen‘‘ in Verbindung zu treten, die nur
allzueifrig vor dem Kindbettfieber warnten, das der Wochnerin
in Gestalt der 47 zu nahen droht. Die 4/, das war nun das Stich-
wort, das anstelle der akkadischen Lamas$tum meinen Forschungs-
drang befliigelte und meine Neugier weiter in das irrationale
Wirken des neuzeitlichen Aberglaubens im Vorderen Orient hin-
einriB3.

Wohl an keiner Stelle der gehobenen persischen Literatur ist
dieses verhaf3ite Wesen aufzufinden; doch erscheint es in Lexika
wie dem Burhin-i-Qati. Dieses Worterbuch stammt freilich erst
aus der Sefewidenzeit (verfaBt i.]. 1062 = 1652 A.D.) und sagt
uber die #ltere Zeit nichts aus. Hingegen wimmeln die Basar-
liden Irans von billigen kleinen Steindrucken tber diesen und
dhnlichen (z. B. astrologischen) Aberglauben. Zuerst traf ich auf
die A7 in einer etwas schadhaften (mir leider nach dem Kriege
gestohlenen) Handschrift jenes Frauenspiegels, der unter dem
Namen Kitab-i-Kulsim Nane einige Beriihmtheit erhalten hat
und angeblich als Parodie aus der Feder eines Aqi Gamal-i-
Xvansari stammen soll, der im vorigen Jahrhundert gelebt habe.!

1 Nicht bei Jan Rypka, History of Iranian Literature (1968), doch bei
E. G. Browne IV (Persian Literature in Modern Times, 1924) pp. XIV, 373.
Wenn das Kitab-i-Kulsiim Nane wirklich als Parodie gedacht ist, gehort es
in die Literaturgeschichte. Auf jeden Fall gehort es unter kulturhistorischem/
vilkerkundlichem Gesichtspunkt dort hinein. Man hat tatsichlich den Ein-
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Die Emanzipationsbewegung hiitte ihre Freude an diesem Pro-
dukt, in dem die Frauen nach minnlichem Vorgang eigene weib-
liche Autorititen (und zwar, vom Propheten und den Imamen
abgesehen, nur diese) zitieren. In einer ausgesprochenen Min-

druck, ein aufgeklirter, iiberlegen denkender Mann mit Humor macht sich
in gespielt ernstem Ton iiber die verdummt-raffinierte Weiberwelt des Harems
lustig. Auch der einstige Leibarzt des Schah, J. E. Polak findet das Buch
»sehr interessant‘ (Persien, das Land und seine Bewohner I, Leipzig 1863,
P- 223). Wir haben uns daran gewdhnt, das Buch den ,,persischen Frauen-
spiegel“ zu nennen. Ahnliches gab es wohl auch in unserem ilteren Schrift-
tum. Wir zitieren vom Jahre 1662 das Buch:

Philosophia colus oder Pfy-loseveh der Weiber darinnen gleich hundert
allerhand gewohnliche Aberglauben des gemeinen Mannes licherig wahr ge-
machet werden: die kurtze Zeit zu verlingern [ und die lange Zeit zu ver-
treiben [ auffgesetzet durch MIciPSAM [= Johann Praetorius]: Regem
Numidiae. Leipzig in Verlegung Johann Barthol Oehlers. Arnstadt gedruck[t]
bey Caspar Freyschmieden MDCLXII.

Dazu anderes vom gleichen Verfasser.

Mit dem persischen Frauenspiegel haben sich zuerst beschiftigt:

J. Atkinson, Customs and manners of the women of Persia and their do-
mestic superstitions (Kitabi Kulsum Naneh), translated (in: Oriental Trans-
lation Fund of Great Britain and Ireland, London 1832), spiter noch

J.Thonnelier, Kitabi Kulsum Naneh, ou le livre des dames de la Perse,
contenant les régles de leur moeurs, usages et superstitions d’interieur, traduit
et annoté. Nouvelle édition (in: Bibliothéque Orientale Elzéverienne; Paris
1881).

Line ausfiihrliche Inhaltsangabe steht bei Johann von Blaramberg, Erin-
nerungen aus dem Leben II (1874) auf pp. 361-399.

Der persische Text ist nach Angabe von Xan Baba Musar, Fihrist-i-
kitabha-i-¢api-i-farsi I (Teheran 1337/1958) auch neuerdings wieder als Stein-
druck erschienen unter dem Titel Kulsim Nane/Kulsim'nime, ‘Aqa’idu’n-
nisa, ta’lif-i-Aqa Gamal-i-Xvansiri, Gamalu *d-din Muh. b. Aqa Husain-i-
muvaffa dar 1125 q [= A. D. 1713!], Tihran, ap-i-sangi xisti, 32 sf{afhe].

Erst nach dem AbschluB3 des Manuskriptes kam mir ein neuerlicher Typen-
druck zur Hand: ‘Aq@’idu ’n-nisd va-Mir’atu °l-bulaha. D risile-i-intigadi
dar farhang-i-tide. Bi-ki3i§-i-Mahmid-i-Katird’l (= Zaban va-farhang-i-
Iran 58: Teheran o.].). Der Herausgeber hilt fiir ,fast sicher* (fagriban
yagin), daB Aqa Gamal Xvansari, ein Zeitgenosse des Sefewidenschah Su-
laiman I. (1669-1694), der Verfasser unseres Kitab-i-Kulsim-Nane ist. Uber
diesen (tamal-i-Xvinsari s. ganz kurz Edward G. Browne, A History of
Persian Literature in Modern Times (1924) p. 373. Auf ein handschriftliches
Manuskript des Frauenspiegels verweist J. N. Marr im Bulletin de I’Academie
des Sciences de 'URSS, 1927, p. 836 Anm. 1.
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nergesellschaft, wie der iranisch-islamischen, ist es fiir einen Mann
ja garnicht so einfach, sich Uber Gebrduche im rein weiblichen
Lebensbereich eingehender zu informieren.? Darum sind wir fiir
die Existenz des Kitab-i-Kulsim Nane aufrichtig dankbar.

In diesem folkloristisch {iberaus aufschluBreichen Buch heif3t
es im 6. Kapitel, der vom Gebiren der Frauen, der Zeit ihrer
Schwangerschaft und vom Wochenbett handelt, zunichst von der
Geburt — Geburt (persischer Text im Anhang p. 73f.):

,»» Es soll keine Frau, die nicht gebetsfihig [d. h. unrein] ist,
daselbst zugegen sein; denn die Anwesenheit einer befleckten
[§unub] und menstruierenden [£4dyiz] Frau nahe bei der Schwan-
geren ist unerlaubt [Aardm].

Ferner muB3 ein Degen/Sibel, aus der Scheide halb heraus-
gezogen,® daselbst vorhanden sein. Denn wenn er nicht da ist, so
besteht die Befiirchtung, daB die A7 komme und die Leber jener
Frau weghole. MuB sie [die Wochnerin] sich doch vor der A/
sehr in Acht nehmen, da8 sie [die A/} die Leber der Wéchnerin
nicht weghole und ferner irgend etwas, was von der Farbe der 4/
d. h. rot ist, sich nicht nahe bei der Wéchnerin befinde.

Ferner miussen sie der Frau ein schwarzes Tuch unter die
Kehle binden (und) seine beiden Enden tiber ihrem Kopfe ver-
knoten. Es ist aber nicht notwendig, dall die Wéchnerin drei Tage

2 Hier liegt wohl auch der Grund fiir die Geheimnistuerei, die mit dem
Text getrieben wird, sowie auch fiir das Fehlen von solcherart Kindbett-
geistern in der Literatur der Inder: die gehobene altindische Gesellschaft war
durchaus ein Mannerverein (Karl Hoffmann miindlich). Doch . unten p. 15f.
iiber die Saszhi.

3 Symbolhaft: So wie das Kind schon halb aus der Scheide der Mutter
herauszukommen scheint. Der Degen (oder ein Schwert) spielt auch sonst
seine Rolle in der Geburtsstunde, wie die folgenden Geschichten immer wieder
zeigen. J. E. Polak, der dsterreichische Leibarzt im vorigen Jahrhundert, hat
sich erzihlen lassen: ,,Bei der Geburt eines Knaben erscheint nach dortigen
Vorstellungen in der Nacht die Fee Aal, um das Kind zu tdten; man spaltet
deshalb mit einem Schwert die Luft gegen alle vier Windrichtungen und
meint, die bose Fee werde von den Streichen getroffen. Ein dhnlicher Gebrauch
herrscht, wenn ich nicht irre, bei den Juden.* (Persien, das Land und seine
Bewohner I, 1865, p. 222). Nach Polaks sachkundiger Beobachtung war da-
mals in Iran die Kindersterblichkeit zwar groB, aber das Kindbettfieber ver-
hiltnismaBig selten. Uber dieses s. unten p. 34f.



Die Al, ein persisches Kindbettgespenst 9

lang [p. 28] kein Wasser trinke. Wenn sie (jedoch) vor Durst
stirbt, so wird sie zu den Paradiesesbewohnern gehéren. 4

Es folgt dann die Vorschrift, das Kind sauber zu waschen, es
inWindeln zu wickeln und seine Nabelschnur zu durchschneiden.

,,Ferner* — hei3t es nun weiter im Text - ,,mul} die Hebamme
den [bereits erwihnten] Degen aufnehmen und (damit) an den
Seiten des Hauses einen Strich (%a#f) ziehen® in der Weise, dal3
die Hebamme (dabei) sagt: ,Ich ziehe die Schwiegermutter (fas,
bus)', (daB dann) die Schwiegermutter der Frau sagt: ,Welche
Schwiegermutter ?‘ (und) die Hebamme (darauf) . .. sagt: ,Die
Schwiegermutter der A/! Sie soll aber in solcher Weise viermal
sprechen, bis das Strichziehen zu Ende kommt. Kulsim Nane
[die groBte der erfundenen weiblichen Autorititen] sagt: Wenn
sie diesen Strich nicht ziehen, so kommt selbstverstindlich die
Al tragt die Leber jener Frau fort, wirft sie ins Wasser (?), und
die Woéchnerin muf3 selbstverstiindlich sterben. Achtgegeben also,
daB ihr das nicht unterlaBt, was wir geheiBen haben, und dal3
ihr euch fernhaltet von dem, was wir verboten haben! Und sie
[die Hebamme] darf das Wort fatf [,Strich‘] nicht aussprechen,
sondern soll sagen: ,Ich ziehe fas [die Schwiegermutter]’. Wenn
sie aber etwas anderes als das sagt, so hat es keine Wirkung.®

4 Weil sie den Dursttod des Imam Husain stirbt. In mehreren Wiisten-
mundarten ist auf Grund dieser inbriinstig-religiosen Vorstellung das Wort
Sahid ,,Mirtyrer, Glaubenszeuge* fiir ,,durstig* (#57¢) eingetreten. S. Verf,,
Iranisches Lehngut im Arabischen (in: Actos do IV Congresso de estudos
4rabes e islamicos, Coimbra/Lisboa 1968: 1971) p. 587 Anm. 12. Nach Do-
naldson, Wild Rue p. 31 wird heute zwar noch immer eine vorgeschriebene
(fette) Diit, nicht aber Enthaltung vom Trinken praktiziert.

5 So auch unten p. 36. Dieser Zauberkreis, der wie eine ,,Festung® Mut-
ter und Kind schiitzen soll, wird nach der Information, die Bess Allen Do-
naldson erhielt (Wild Rue p. 29), mit Kalk, Holzkohle oder Reiskérnern ge-
zogen.

8 Es ist uns sehr zweifelhaft, ob ya& hier wirklich ,,Schwiegermutter be-
deuten kann., Das Wort yas/yus (wohl < *yars = np. yusur m. < y¥asura-,
yusrii f. = al. Svasri-; lat. socer, socrus) ist Mundartform (dafiir gewohnlich
madar-i-zan|$auhar). Vielleicht ist einfach das zaubrisch verstandene Ge-
rausch (np. y25%i¥) des Strichziehens am Boden gemeint. Scheinbar lautmalend
wie yard$idan ,kratzen, schrammen®. Dazu kommt, daB die Gruppe -ar@s-
gern zu -&f verkiirzt wird; so wohl in #ar)dsidan ,schaben®, armen. pas-
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Hat doch Kulsim Nane zu sagen geruht: Ich habe selbst die
Al einige [p. 29] Male genau gesehen. Sie ist einem schmiich-
tigen Midchen gleich; ihr Gesicht ist sehr rot und ihr Haar gleich
der feuerroten Tulpe [/dle-i-ahmar]. Aus diesem Grunde nennt
man sie A/. Ihre Nase aber ist aus Lehm [g#/]. In diesem Sinne
hat die ,‘Beredteste der Gottesgelehrten’, Kulsim Nane, den
Vers gedichtet:

Die A7 zu erkennen, wird schwierig sein,
Da sie rot ist (und) ihre Nase aus Lehm.
Wenn du sie siehst,? ergreife ihre Nase,
Damit dein Anliegen von ihr erfllt wird.®

Ferner ist es unerldfllich, daB3 sie Zwiebeln tber den Kopf
der Wéchnerin hingen, daB3 der Geruch der Zwiebel die A7 ab-
stoBt® (und) sie jener Frau nicht nahekommt. Bagi Yasami [eine
weitere weibliche Autoritit] sagt: Lasset die Woéchnerin nicht
allein, bis daB sie ins Bad gehe. Wenn ihr sie allein lasset, so
holt die A/ ihre Leber weg. Wenn aber (doch) gelegentlich die 4/
Zugang gefunden (und) der Wéchnerin Schaden zugefiigt haben
sollte, so miissen sic Gerste in ihren KleidschoB schitten (und)

,,dienen, verehren‘‘ << NW pds- gegeniiber np. parastidar u.a.m.— Ob sich die
drohende Redewendung der heutigen Perser (A:.‘.f /r.’-{f ol 5 L 5ol
auf solch einen magischen Zauberkreis bezieht, scheint zweifelhaft (etwa:
,,dir werd’ ich schon ..., dir werde ich’s heimzahlen). — Der Text weicht
anderswo ab; z.B. ,,\Wessen yas? - Xa$ der Hebamme.“. S. Katird1 p. 13
mit p. 53 Anm. 17.

7 Wortspiel 477 ,,du siehst* (ar. vain- ,,sehen‘) mit dinz ,,Nase" (< vénik;
Wz. wé-n- ,,wehen, blasen*). Daher Binilgili ,,Lehmnase’ als anderer Name
der AL S. p. 39ff.

8 D.h. du hast sie dann ganz in deiner Hand und kannst sie machen
lassen, was du willst. Die 4/ verrit dann etwa sogar verborgene Schiitze
(p. 40) mit Anm. 11.

® AbstoBende Wirkung der an sich ,heiligen‘ Zwiebel wegen ihres pene-
tranten Geruches auch in den Anariker Texten, die wir auf p. 25 mitteilen.
Angeblich aus diesem Grunde schwdrt man auch nicht bei der Zwiebel, ob-
woll sie zur Mitgift der heiligen Fatime gehort (WIrM I Text 10 Abschnitt 3
auf p. 225 mit Anm. 13).

















































































































































































































































































