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Dic ersten deutschen Ubersetzungen aus dem fast unbekannten
Literaturbereich der mongolischen Heldendichtung und Mirchenli-
teratur sind 1804-05 durch den Baltendeutschen Benjamin Fiirchtegott
Balthasar von Bergmann, der bei den westmongolischen Kalmiicken
gereist war und gesammelt hatte, verdffentlicht worden’. Es waren
Teile aus ciner mongolischen Bearbeitung der indischen Mirchen-
sammlung Vetalapaicavimsatika, fiir die schon Bergmann Bezichun-
gen zu den arabischen Mirchen erkannte, und aus den epischen Zy-
klen des Jangyar und des Gesar-Epos.

FinfunddreiBig Jahre spiter, 1839, erschien dann in St. Petersburg
die von Isaak Jakob Schmidt verfaBte deutsche Ubersetzung? der ersten
sieben Kapitel des mongolischen Heldenepos vom ,,Geser Khan, der
die Wurzel der zehn Ubel in den zehn Weltgegenden zerschneidet**?.

In der zweiten Hilfte des XIX. Jhdts. wandte sich im Zuge der seit
Wilhelm Grimm lebendigen Mythen- und Mirchenforschung, die
dann in der Auseinandersetzung mit Th. Benfey* und E. Cosquin® ei-
nen ihrer Hohepunkte fand, das Interesse auch den orientalischen und
damit auch den bisher erschlossenen mongolischen und anderen zen-
tralasiatischen Erzihlstoffen zu®. Dazu hat vor allem Bernhard Jiilg,
damals k. k. Universitits-Professor fiir Klassische Philologie und Li-
teratur an der Universitit Innsbruck, mit mehreren Arbeiten beige-
tragen. Jiilg, der sich im besonderen mit der mongolischen und kal-
miickischen Sprache beschiftigte und dariiber mit den bedeutendsten
Mongolisten sciner Zeit wie dem schon genannten Isaak Jakob
Schmidt (1825-1847) in Petersburg, dem gelehrten Lama Galsang

! Nomadische Streifereien unter den Kalmiicken in den Jahren 1802 und 1803. 'Riga
1804/5; *Qosterhout 1969.

% Die Thaten Bogda Gesser Chan’s, des Vertilgers der Wurzel der zehn Ubel in den
zehn Gegenden, 'St. Petersburg 1839; *Osnabriick 1966 (Nachdruck).

* Arban jiig-iin ¢jen geser qayan-u tuyuji, Xylograph, Peking 1716.

* Theodor Benfey , Pantschatantra, Leipzig 1859.

> Emmanuel Cosquin, Contes populaires, Paris 1887.

® 0. Spies, Orientalische Stoffe in den Kinder- und Hausmirchen der Briider
Grimm, Bonn 1952.
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4 Walther Heissig

Gomboev (1822-1863) in Kazan und Joseph Etienne Kovalevskij
(1800-1878)" und anderen Gelehrten in Verbindung stand, hatte
1866-1869 Ubersetzungen aus den mongolischen Fassungen der indi-
schen Vetalapaiitaviméati, Siditii kegiir® und dem Vikramacarita,
Arji borji’ verdffentlicht. In einer eigenen, schon 1867 veréffentlich-
ten Arbeit'’ verglich er die in der Sammlung der mongolischen Arji
borji-Geschichte enthaltene Erzihlung von der Prinzessin Naran und
ihrem Liebhaber Saran und der durch die Klugheit von Sarans Frau
bewerkstelligten Rettung der beiden Liebhaber vor der Todesstrafe
mittels eines scheinbar richtigen Eides mit dem Gottesgericht in Gott-
fried von Straflburgs hofischem Epos ,, Tristan®. Doch ist dieser Ver-
gleich weniger als Nachweis ciner Motivbeeinflussung zu werten,
denn als ein Beitrag zu den vielen méoglichen Versionen des Motivs
der wortlichen Auslegung eines Eides!!. Zeitgeschichtlich scheint an
diesem Versuch bemerkenswert, daB Wagners Opernfassung ,, Tri-
stan und Isolde*, 1865, nur wenig vorher entstanden war und die
Gemiiter der Zeitgenossen bewegte.

Es nimmt nicht wunder, daB Jiilg als klassischer Philologe, der
auch Mongolistik trieb, 1868 auf der Philologenversammlung in
Wiirzburg einen Vortrag hielt tiber ,,Die Griechische Heldensage im
Widerschein bei den Mongolen®. In diecsem wies er auf eine Reihe
von Erzihlstoffen aus dem mongolischen Geser-Zyklus der Fassung
von 1716 hin, zu welchen er Ahnlichkeiten mit den griechischen
Heldensagen und insbesondere mit der Odyssce zu erkennen glaubte.
Ein zeitgendssischer Kritiker duBerte einige Zweifel an manchen die-
ser Ahnlichkeiten, hob jedoch das ,,merkwiirdige Faktum . .., daf die
epische Poesie beider Vilker mancherlei gemeinschaftliche Ziige enthdlt,
als feststehende Tatsache hervor'.

7 W. Heissig, unter Mitarbeiter von Klaus Sagaster, Mongolische Handschriften,
Blockdrucke, Landkarten (Verzeichnis der orientalischen Handschriften in Deutsch-
land, Bd. 1), Wiesbaden 1961, XIII-XIV.

® Die Mirchen des Siddhi-kiir, kalmiickischer Text mit deutscher Ubersetzung und
einem kalmiickisch-deutschen Wérterbuch, Leipzig 1866.

¢ Mongolische Mirchen. Die neun Nachtrags-Erzihlungen des Siddhi-kiir und die
Geschichte des Ardschi-Bordschi Chan, Innsbruck 1868.

' Mongolische Mirchen. Erzihlungen aus der Sammlung , Ardschi Bordschi‘, Ein
Seitenstiick zu Gottfrieds , Tristan und Isolde.

" Stith Thompson, Motif-Index, K 2312 u. H 253.

12 Georg Gerland, Altgriechische Mirchen in der Odyssee, Magdeburg 1869, 6.



Westliche Motivparallelen in zentralasiatischen Epen 5

Gegen Ende des vergangenen Jahrhunderts wurden weitere, in
Feldforschung gewonnene mongolische Materialien in den Bereich
ihnlicher Untersuchungen eingebracht. Der russische Gelehrte
G. N. Potanin wandte sich auf sein auf ergiebigen Sammelreisen
durch Amdo und die nordwestliche Mongolei aufgenommenes Ma-
terial miindlich tradierter mongolischer Erzihlungen® gestiitzt, 1894
ebenfalls der Frage nach dem Weiterleben des griechischen Epos in
der Folklore des Ordusgebictes' und insbesondere in verschiedenen
lokalen Ausformungen des Geser-Zyklus zu. Potanin befand sich mit
solchen Untersuchungen nicht allein; zur gleichen Zeit bemiihte sich
ein anderer Gelehrter, C. Arendt, um den ihnlichen Nachweis von
Parallelen in der griechischen und chinesischen Literatur'®, wobei er
im chinesischen Heldenroman der ,,Drei Reiche® (San-kuo chi), der
im 14.Jhdt. entstanden war, Ubereinstimmungen mit Stellen bei
Herodot und der Ilias sehen wollte.

Potanin nun wies in seiner Arbeit vierzehn Parallelstellen zwischen
griechischer Odyssee und der mongolischen Heldendichtung um Ge-
ser Khan nach, jener literarischen Leitgestalt, hinter deren Namen
sich nach der Meinung fithrender Gelehrter das griechische Kaisar
und der Kaiser von Rum < Ostrom, verbirgt'®. Er nennt unter diesen
motivischen Ubereinstimmungen das die Freier abwehrende Verhal-
ten von Odysseus’ Hausfrau Penelope und vergleicht es mit dem
Verhalten der Roymo-yoo-a, der Gemahlin Gesers den sie entfiihren-
den drei Sirayighol-K6nigen gegentiber, und er vergleicht Odysscus’
Abenteuer mit dem Zyklopen Polyphem und dessen listige T6étung
mit der T6tung des Riesen durch Geser Khan, wobei in einigen
burjatischen Versionen auch noch die Blendung des Riesen erwihnt
ist. Er vergleicht den Aufenthalt des Odysscus bei der lieblichen
Nymphe Kalypso mit dem durch den GenuB eines Vergessenheits-

1 Oterki Severo-Zapadnoj Mongolij, St. Petersburg 1881-1883; Tangutsko-Tibet-
skaja okraina kitaja 1 Centralnaja Mongolija, St. Petersburg 1893.

" Greteskij epos 1 ordynskijj folklore, in: Etnogr. obzorenic 1894: 2, 1-67.

2 Parallels in Greek and Chinese Literature, Journal of the Peking Oriental Society
I: 1886, 29.

% R. A. Stein, Recherches sur l’Epopée et le Barde au Tibet, Paris 1959, 241 sq;
Bemerkungen zum Geser Khan (Ansprache bei der Verleihung der Ehrendoktorwiirde
der philosophischen Fakultit der Universitit Bonn am 3. Mai 1978), Zentralastatische
Studien 12: 1978, 139-141,
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trankes herbeigefithrten Verweilen Geser Khans in den Armen der
Frau Tiimen jiryalang.

Zur Hoéllenreise des Odysseus, um seine Mutter zu sehen, wird auf
dic Ahnlichkeit mit der Hollenfahrt des Geser Khan, um secinec Mut-
ter zu finden, hingewiesen. Geser Khan durchschreitet zusam-
menschlagende Felsen ebenso wie Odysseus die aufeinanderschla-
genden Klippen von Skylla und Charybdis {iberwindet, und dic Er-
zihlung von Geser Khans Verwandlung in einen Esel, die in zwei
mongolischen Varianten bekannt ist, sah Potanin im Zusammenhang
mit Odysseus” Abenteuer mit der Zauberin Kirke und der Verwand-
lung sciner Gefihrten in Schweine.

Auf diesen letzteren Parallelisierungsversuch werden wir noch zu-
rlickkommen.

Auf der weiteren Suche nach Motivbeziigen und Sujetaustausch
wandte sich Potanin auch 6stlichen Parallelen in verschiedenen russi-
schen Erzihlungen zu'” und behandelte schlieBlich 1893 scheinbare
Ahnlichkeiten zwischen mongolischen Erzihlstoffen und der mittel-
hochdeutschen Epengruppe des 13. Jhdts., die oft als ,,lombardischer
Zyklus* bezeichnet wurde. Die dabei aufgezeigten Ahnlichkeiten
sind heutzutage im Hinblick auf die Wechselseitigkeit der Uberliefe-
rung kaum mehr haltbar, wenn cr zum Beispiel die VerstoBung des
Ko6nigsohnes Wolfdietrich durch seine Briider mit der Vertreibung
des jungen Geser samt seinen Eltern durch den iibelgesinnten Onkel
Cotong vergleicht. 1899 verdffentlichte er dann eine Arbeit iiber die
ostlichen Motive im mittelalterlichen europiischen Epos®, in dem
vor allem wiederum der mongolische Geser-Zyklus und Uberliefe-
rungen iiber Cinggis Khan die Vergleichsgruppen abgaben, iiber die
aber Berthold Laufer schon 1907 dic zur Vorsicht wie zur Weiterarbeit
mahnende Beurteilung schrieb: ,,Hier liegt noch cin sehr dankbares
Feld fiir weitere, ticfer eindringende Forschungen vor, die aber erst
strenge philologische Vorarbeit verlangen. Die einschligigen Texte
miifiten kritisch bearbeitet und neu tibersetzt . . . . .. , dic Sagenmoti-
ve sorgfiltig herausgeschilt, in ihren Bezichungen und Verbindun-
gen zu einander und zu den alten wic den modernen mongolischen
Sagenkreisen aufgedeckt werden . . .1

17 Vostotnyja paralleli k nekotorym russkim skazkam, Etnogr. Obzor, VIIL: 18.
' Vostofnyja motivy v sredneverkom evropejskom epose, Moskau 1899.
1 Skizze der mongolischen Literatur, Keleti Szemle VIII: 1907, 239, Anm. 2.



Westliche Motivparallelen in zentralasiatischen Epen 7

Es erhellt aus dem bisher Gesagten, wie weit in das vergangene
Jahrhundert die Ansitze fir eine Mitberticksichtigung auch der mon-
golischen Heldendichtung bei vergleichender Betrachtung zuriickrei-
chen, wenn auch weder dicse frithen Ansitze noch dic Forderungen
Berthold Laufers zunichst Beachtung fanden.

In den nachfolgenden Jahrzehnten, vor allem in den Jahren nach
dem ersten Weltkrieg sind wichtige Beitrige zur Erforschung der
Heldendichtung tiberhaupt, ihrer Struktur und ihrer Traditionsfor-
men unter besonderer Beriicksichtigung der miindlichen Uberliefe-
rung entstanden, unter denen die Arbeiten der beiden Chadwick, von
Sir Ceal Maurice Bowra, von Parry und Lord” einen gewichtigen
Platz einnchmen. Aber erst Viktor Zirmunski®' hat die Epen der zen-
tralasiatischen Tirken und der Burjat-Mongolen, deren Erschlie-
Bung vor allem in RuBland seit dem ersten Weltkrieg einen beachtli-
chen Umfang erreichte, wieder in den Bereich der vergleichenden
Epenforschung miteinbezogen und damit dieser Arbeitsrichtung ei-
nen nicht mehr wegzudenkenden Stimulus gegeben.

Zirmunski vor allem hat manche der in der Zeit der ersten For-
schungsansitze geduBerten, gewagten Meinungen entromantisiert
und hat fiir motivische Wechselbeziechungen westlicher und 6stlicher
Ependichtung sowohl mégliche Wege wic Grenzen aufgezeigt, ohne
die besondere Mittlerrolle der slavischen Uberlieferung zu iiberge-
wichten®. .

Dadurch hat auch das Auftreten von gleichen Motiven in der ger-
manischen Heldendichtung, vor allem im Nibelungenlied, und in
russischen wie zentralasiatischen Epen, manche Klirung erfahren
und sind Vergleichsmoglichkeiten angezeigt worden. Was den Ver-
gleich homerischer Dichtung mit zentralasiatischen Epenstoften an-
betrifft, so sagte Milman Parrys Mitarbeiter und Nachfolger Albert B.

2 H. M. Chadwick/N. R. Chadwick, The Growth of Literature, London 1940; C. M.
Bowra, Heroic Poetry, London 1952 (Heldendichtung, Stuttgart 1914); M. Parry/A. B.
Lord, Serbocroatian Heroic Songs, Cambridge (Mass.),1953-1954; A. B. Lord, The
Singer of Tales, Cambridge, Mass., 1960 (Der Singer erzihlt, Miinchen 1965).

! Narodnyi geroiteskij epos, Leningrad 1961; Berlin 1961; Turkskij geroiceskij
epos (Izbrannye trudy), Leningrad 1974; Sravnitel’'noe Literaturovedenic. Vostok i
zapad (Izbrannye trudy), Leningrad 1979; Nora K. Chadwick/Victor Shirmunski, Oral
Epics of Central Asia, Cambridge 1969.

2 Vergleichende Epenforschung, Berlin 1961.
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Lord bereits 1959: ,,Russische zentralasiatische Traditionen miindli-
cher Uberlieferung wiren fiir komparatistische Untersuchungen
cbenso geeignet gewesen® [wie serbokroatische Epen], ,,doch einem
amerikanischen Professor waren sie zu jener Zeit” [, den dreiliger
Jahren,] ,,nicht ohne weiteres zuginglich**.

In den letzten Jahrzehnten kamen zu diesen Vergleichs-Materialien
die mongolischen Heldendichtungen in dem AusmaBe dazu, wic sic
in Textausgaben, Bearbeitungen und Ubersetzungen auch den
Nichtmongolisten zuginglich wurden. Zahlreiche, nur miindlich
tradierte Epen wurden vor allem von den Mongolen selbst aufge-
zeichnet und verdffentlicht. Vor allem Ubersetzungen in das Russi-
sche und in die deutsche Sprache, aber auch englische Ubersetzungen
liegen vor. Allein im letzten Jahrzehnt wurden 71 mongolische Hel-
denlieder ins Deutsche tibersetzt?*. Neben zahlreichen, meist russi-
schen Arbeiten zur Typologie der Motive, wobei die groBen, alten
Epenzyklen des ,,Geser Khan* und des kalmiickischen ,,fangyar*
besondere Beriicksichtigung finden, hat man auch wieder, nun ge-
fordert durch die groBe Zahl der neuerschlossenen Epen, begonnen,
Parallelen zu westlichen Erzihlmotiven zu untersuchen. Das Auftre-
ten dieser Parallelen zu westlichen Erzihlstoffen® in den mongoli-
schen und in anderen zentralasiatischen Epen ist nicht mehr zu leug-
nen und weder europozentrisches Denken noch der junge Nationalis-
mus Sstlicher Vélker vermag diese Ahnlichkeit wegzudiskutieren.
So werden in den letzten Jahren in zunehmendem MaBe Antworten
auf die Fragen® nach der Herkunft dieser scheinbar westlichen Moti-

2 Lord 1959, 15; Heissig, 1979, 33.

% N. Poppe, Mongolische Epen I-VI (Asiat. Fschg. Bd. 42, 43, 47, 48, 50, 53),
Wiesbaden 1975-1977; W. Heissig, Mongolische Epen VIII (Asiat. Fschg. Bd. 60),
Wiesbaden 1979; N. Poppe, Mongolische Epen IX (Asiat. Fschg. Bd. 65), Wiesbaden
1980; C. R. Bawden, Mongolische Epen X (Asiat. Fschg. Bd. 74), Wiesbaden 1982.
V. Veit, Mong. Epen VII (Asiat. Fschg. Bd. 54) Wiesbaden 1977.

% Katalin U. Kohalmi, Griechisch-Sibirische mythologische Parallelen, Acta Orien-
talia (Hung) 25: 1972, 137-147; L. Lérincz, Heracles in Mongolia?, Jubilee Volume of
the Oriental Collection 1951-1976, Budapest 1978, 151-158.

% S. Ju. Nekljudov, Istori¢eskic vzaimovsjazu tjurko-mongol’skich folklornych tra-
dicii i problema vostoénych vlijanij v evropejskom epose, in: Tipologija i vzaimosvja-
zy srednevekovych literatur vostoka i zapada, Moskau 1974; S. Hummel, The Motf of
the Mountain in the Tibetan Gesar Epic, in: History of Religions 10: 1971, 204-210;
Polyphem im Ge-sar Epos, Ethnologische Zeitschrift Zirich II: 1976, 81-83; Der
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ve und nach den Wegen wie auch Ursachen méglicher literarischer
Wechselbezichungen und wiederholter Abhingigkeiten zwischen
Ost und West und umgekehrt gesucht.

II.

V. Zirmunski hat aus verschiedenen Ansitzen und Arbeiten tiber
das Nibelungenlied und das Motiv der Brautwerbung um die Hel-
denjungfrau Brunhild und die besondere Rolle Siegfrieds als Braut-
werbungshelfer den SchluBl gezogen, daB nicht ein russisches Mir-
chen allein, ,,sondern ein international verbreitetes Mirchen der Nibelun-
gensage zugrunde liegt’, somit ,,ein altes Heldenmdrchen als Quelle der
germanischen Sage iiber Siegfrieds Brautwerbung anzusetzen'! ist. Die
Kette von ihm herangezogener Belege tiber das wohl archaische Mo-
tiv der heroischen Brautwerbung in der Form des Zweikampfes von
Freier und Braut, reicht von Norwegen, Irland, dem Baltikum tiber
RuBland nach Armenien, den Kaukasus, bis hin zu den zentralasiati-
schen Turkvélkern der Kirghisen und Oguzen.

Der Wettkampf zwischen der umworbenen Kampfjungfrau ~
Schildmaid und dem um sie werbenden Freier ist in den zentralasiati-
schen Epen meist Ringkampf und BogenschieBen. Dieses Motiv der
kimpfenden Jungfrau, die nur den Helden anerkennt, der sic besiegt,
hat sich auch bei den westlichen Tiirken erhalten?.

Es diirfte ohne Zweifel scin, daB die Gestalt der antiken Amazonen
nur eine der vielen Erscheinungsformen der Kampf- oder Helden-
jungfrau darstellt, deren Auftreten im antiken Schrifttum allerdings
begrenzbar und datierbar ist.

Eine der 6stlichen Ausformungen des Motivs der Heldenjungfrau,
die nur einen sie iiberwindenden Mann anerkennt und an deren

wunderbare Hirsch im Ge-sar Epos, Ethnol. Zeitschr. Ziirich 1I: 1973, 37-40; Die Drei
Schwestern im Ge-sar Epos, Mitteil. des Alex. Czoma de Kords Instituts, Budapest
1976, 34, 24-30.

! Vergleichende Epenforschung, Berlin 1961, 45-53; Epiteskoe tvorcestvo slavjan-
skich narodov i problemy sravnitelnogo izuZenija eposa, in: V. M. Zirmunskij, lzbran-
nye trudy, Leningrad 1979, 224-231.

2 A. Tekinay, Materialien zum vergleichenden Studium von Erzihlmotiven in der
deutschen Dichtung des Mittelalters und den Literaturen des Orients, (Diss., Miin-
chen) Frankfurt/M. 1982, 130-132; Der deutsche und tiirkische Licbesroman, in:
ZDMG 131: 1981, 139.
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Uberwindung ein helfender Dritter, — Bruder ~ Freund — beteiligt
ist, findet sich in den, auch in der Brundhildsage auftretende Mo-
mente vereinigenden, mongolischen Versionen des Epenzyklus um
Geser-Khan.

In drei dieser Versionen tritt eine weibliche Gestalt auf, die brun-
hildenhafte Ziige aufweist. Es ist dies dic Alu mergen, Aju mergen
und auch Aéu mergen genannte Kampfjungfrau, dic auBler der hier
zu behandclnden Geschichte ihrer Zihmung auch im weiteren
Ablauf der Geser-Erzihlungen ausgesprochen maskulin wirkende
Verhaltensziige aufweist, wobei sie ihre Superioritit als nie fehlende
Bogenschiitzin beibehilt. Dies steht im Gegensatz zu einer weitver-
breiteten SchluBfolgerung des Heldenjungfraumotivs, daB diese nach
ihrer Defloration ihre minnlich-heldischen Eigenschaften verliert’.
Das Wort mergen ist ein bei den Mongolen gebriuchlicher Titel fiir
unfehlbare Schiitzen, dem spiter auch dic Bedeutung ,,Kluger, Wei-
ser* zukam®.

Aju mergen ist in den Geser-Varianten die Tochter des weilen
Drachenkénigs®, eines der Herren der Gewisser der chinesischen und
mongolischen Mythologic. Viele alte chinesische Literaturwerke und
Uberlieferungen erwihnen Téchter von Drachenkénigen, die scho-
ner sind als menschliche Midchen. Diese Geschichten waren in Chi-
na besonders in der Chin- und Yian-Zeit, also in Zeiten der Herr-
- schaft zentralasiatischer Vélker {iber China (11.-14. Jhdt.) verbreitet
und die Beziehungen dieser Schonen zu menschlichen Partnern fan-
den auch in Dramen der Mongolenzeit® ihre theatralische Gestaltung.
Da die ilteste erhaltene literarische Quelle iiber den Drachenkénig
und seine Tochter in China aus der Zeit der durch ihre engen Bezie-
hungen zu zentralasiatischen Vélkerschaften ausgezeichneten T ang-
Dynastie (7.-9.Jhdt.) stammt, ist eine Herkunft dieser mythischen

3 V. Zirmunski, Vgl. Epenforschung, 49; Slg. Thule, Bd. 22, Jena 1924, 268.

* V. Vladimircov, Régime Social des Mongols, Paris 1948, 93, 118.

5 C. Damdinstiren, Istori¢eskie korni Geseriady, Moskau 1957, 72, will in dem
., WeiBen Drachenkénig® nur die mongolische Ubersetzung éayan luus-un gayan der
tibetischen Bezeichnung dKar Klu sechen und setzt dies mit dem Namen der tiirkischen
Volkerschaft der Karluken gleich.

8 Lu Hsiin, A Brief History of Chinese Fiction, *Peking 1976, 103; Liu _Jung-en, Six
Yiian Plays, Harmondsworth 1976, 159; fiir chinesische Mirchenvarianten Nai-fung
Ting, A Type Index of Chinese Folktales (FF Communciations Nr. 223), Helsinki
1978, 592 A; 592 A,.
























































































































